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Gerbiamieji skaitytojai,

pristatome dvideSimt trecigjj Radiacinés saugos centro informacinio biuletenio ,,Radiaciné sauga”“
numerj, skirtg radiacinés saugos reikalavimams ir aktualijoms veterinarijoje apzvelgti. Pastaruoju
metu pastebima, kad Lietuvoje veterinarijos jstaigos jsigyja vis daugiau naujesneés diagnostines
jrangos, kurioje yra naudojama jonizuojancioji spinduliuoté. Be to, pasaulyje didéjant jvairiy
diagnostiniy bei gydymo proceddry gyvanams skaiciui, veterinarija sparciai vystosi, apimdama iki
Siol tik Zzmonéms taikytas medicinos sritis, tokias kaip diagnostiné branduoliné medicina bei

spinduliné terapija.

JONIZUOJANCI0SIOS SPINDULIUOTES NAUDOJIMAS
VETERINARIJOJE

llgus metus diagnostinés procedidros
gyvinams apsiribojo tik rentgeno diagnostikos
proceddromis. Veterinarijos praktikoje daznai
naudoti medicinos jstaigose nurasyti, bet dar

tinkami  naudoti ir atitinkantys kokybés
kontrolei keliamus reikalavimus kilnojamieji
rentgeno  diagnostikos  aparatai.  Taciau,

vystantis naujoms technologijoms ir tyrimo
metodams, vis daugiau veterinarijos jstaigy
jsigyja  veterinarijos darbui pritaikytos
naujausios Siuolaikinés radiologijos jrangos,
kuria galima lengviau diagnozuoti ligas ar
jvairius  pakitimus. Nauja jranga suteikia
galimybe atlikti daugiau sudétingesniy tyrimuy,
kuriy ~ metu  naudojama  jonizuojancioji
spinduliuote.

Veterinarijos praktikoje jprastus rentgeno
diagnostikos  tyrimus keidia sudeétingesni
intervencinés radiologijos bei kompiuterinés
tomografijos tyrimai, reikalaujantys daugiau
darbuotojy profesiniy ziniy ir kompetencijos.

Lietuvoje diagnostinés branduolinés
medicinos, spindulinés terapijos ir intervencinés
radiologijos proceddros gyvinams kol kas dar
néra atliekamos dél jrangos ir tyrimy kainos.


https://www.facebook.com/rsc.lt
https://www.facebook.com/rsc.lt
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SPINDULINE DIAGNOSTIKA VETERINARIJOJE

Spinduliné diagnostika - diagnostika, apimanti in vivo diagnostine branduoline medicing, jonizuojancigjg spinduliuote naudojancias medicinos

diagnostine radiologijg ir odontologine radiologija.

Rentgeno diagnostika

Rentgeno diagnostikos proceddros - tai daZniausiai
veterinarijoje atliekamos diagnostikos proceduros,
kuriy metu naudojama jonizuojancioji spinduliuote.
Veterinarijos gydytojai savo darbe vis dazniau pasitelkia
gyvinams skirtg veterinarijos radiologijos jrangg. Jos
jvairové plati - tai stacionaras ir kilnojamieji (1 pav.),
danty intraoraliniai rentgeno diagnostikos aparatai (2
pav.) bei kompiuteriniai tomografai (3 pav.).

i

1 pav. Stacionarus
rentgeno diagnostikos
aparatas

2 pav. Danty rentgeno
tyrimas

3 pav. Kompiuterineés
tomografijos tyrimas

Diagnostiné branduoliné medicina

Diagnostiné branduoliné medicina - tai medicinos
sritis, kurioje ligoms diagnozuoti naudojami specialUs
cheminiai  junginiai - radiofarmaciniai  vaistiniai
preparatai, kuriy sudétyje yra radionuklidy.

Sparciai populiaréjant diagnostinei branduolinei
medicinai, radiofarmaciniai vaistiniai preparatai jau
taikomi ir veterinarijoje. Branduolinés medicinos
diagnostikos procedadros gyvinams taikomos Australijoje,
Jungtinése Amerikos Valstijose, Jungtinéje Karalystéje,
Norvegijoje, Belgijoje ir kitose Salyse. Daugiausia Siy
procedary atliekama katéms ir arkliams.

IS esmes branduolinés medicinos diagnostikos
proceddros gyvinams niekuo nesiskiria nuo analogisky
Zzmonéms taikomy proceddry. Branduolinés medicinos
diagnostikos procedlros metu pirmiausiai suleidZziama
radiofarmacinio vaistinio preparato. Palaukus reikiamg
laikg, kol radiofarmacinis vaistinis preparatas pasiskirstys
gyvano organizme, atliekamas gyvino skenavimas gama
kamera (4-5 pav.). Gautas vaizdas gali bati atvaizduotas
kompiuterio monitoriuje arba atspausdintas rentgeno
juostoje (6 pav.). Vaizdo analizei ar organy riboms
nustatyti  gali  bdti  pasitelkiamos  automatinés
kompiuterinés sistemos.

4 pav. Zirgo skenavimas gama
kamera

5 pav. ,Radioaktyvaus” eZio
skenavimas

6 pav. Skenavimo vaizdai
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SPINDULINE TERAPIJA VETERINARIJOJE

Spinduliné terapija - gydymas naudojant jonizuojanciagjg spinduliuote, jskaitant ir gydomajg branduoline medicing.

Spinduliné terapija skirstoma j gydomajg branduoline medicing, iSorine spinduline terapija ir brachiterapija.

Gydomoji branduoliné medicina - tai medicinos sritis, kurioje ligoms gydyti naudojami radiofarmaciniai vaistiniai preparatai, kuriy sudétyje yra
radionuklidy. Suleidus radiofarmacinio vaistinio preparato laukiama, kol jis, pasiskirstes gyvino organizme, duos laukiamg efektg - sunaikins vézines
lgsteles.

Brachiterapija - toks gydymo baddas, kai Svitinama uzdargjj jonizuojanciosios spinduliuotés Saltinj arba aplikatorius jvedus j gyvano kdng - (7 pav.).

7 pav. Brachiterapijos séklos

ISoriné spinduliné terapija - toks gydymo baddas, kai taikinys (gyvanas) Svitinamas kolimuotu jonizuojanciosios spinduliuotés srautu, Saltiniui esant
50 cm ir didesniu atstumu. Gydymo proceddry metu naudojami linijiniai greitintuvai (8-9 pav.). Naudojama jranga ir pats gydymas yra itin brangas,
jiems atlikti reikia kvalifikuoty ir kompetentingy darbuotojy, todeél kol kas veterinarijoje Sis gydymo budas yra naudojamas daugiausiai moksliniais
tikslais ir jvairiems moksliniams tyrimams atlikti.

8 pav. Spindulinio gydymo 9 pav. ISorinés spindulinés
planavimas terapijos proceddra
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RADIACINE SAUGA VETERINARIJOJE

Radiacinés saugos reikalavimai veterinarijoje nustatyti Radiacines saugos veterinarijoje taisyklése (toliau - taisyklés), kurias patvirtino
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras. Taisyklés parengtos atsizvelgiant | Tarptautinés atominés energetikos agentdros,
Australijos, Svedijos, Suomijos ir Airijos reguliuojanciyjy institucijy rekomendacijas. Taisyklése nustatyti radiacinés saugos reikalavimai
spindulinei diagnostikai ir spindulinei terapijai, kuriuos toliau ir apzvelgsime.

Profesiné kvalifikacija Patalpos

Ketinant  veterinarijos  praktikoje  naudoti
diagnostine ar gydymo jrangg, Kkurioje yra
naudojama jonizuojancioji spinduliuoté (toliau -
veterijos jranga), privaloma atlikti statinio ar jo
dalies, kur bus verCiamasi Sia veikla, projekto
radiacinés saugos ekspertize Lietuvos Respublikos

! statybos jstatyme, Radiacinés saugos centro

Jeigu veterinarijos gydytojas planuoja direktoriaus 2011 m. rugseéjo 15 d. jsakyme Nr. 62 V
atlikti  jprastos rentgeno diagnostikos

(iSskyrus  kompiuterine  tomografijg,
intervencine radiologijg) tyrimus, jam
batinas kvalifikacinis pasirengimas
profesiniais  bei  radiacinés  saugos
klausimais. Be to, toks gydytojas turi bati
apmokytas dirbti su konkretaus modelio
rentgeno diagnostikos jranga.

Tuo atveju, jei planuojama atlikti
kompiuterinés tomografijos, intervencineés
radiologijos, branduolinés  medicinos
diagnostikos ar spindulinés terapijos R
procedGras, be auksciau mlnetq l}(zrll)tiieeltlz:Ii;?glr‘:gzﬁ;superlzﬁg:trqu o
kompetencijy,  batinas  papildomas tory saiavimas 10pav. Metodines
profesinis  kvalifikacinis  pasirengimas o R ’
dirbti konkrecioje srityje.

,Deél statinio projekto radiacinés saugos (specialiosios) ekspertizés ir statybos
ar _rekonstravimo projekto, pateikto statybos leidimui gauti, sprendiniy
atitikties nustatytiems radiacinés saugos reikalavimams tikrinimo tvarkos
apraso patvirtinimo” nustatyta tvarka. Rentgeno kabinety apsaugomujy
elementy storiy skaiCiavimai atliekami vadovaujantis Gendrucio Morkdno
metodinémis rekomendacijomis ,,Rentgeno diagnostikos proceddry kabineto
apsaugomujy elementy storiy skaiciavimai” (2001) (10 pav.).



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.224783/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.26250/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.26250/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.26250/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.26250/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.26250/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.AB51E6F646A7
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RADIACINE SAUGA VETERINARIJOJE

Kontroliuojamoji ir stebimoji zonos

Patalpos, kuriose planuojama naudoti veterinarijos jranga, turi bati suskirstytos | kontroliuojamgjg ir stebimajg zonas.
Kontroliuojamajai zonai priskiriamos patalpos, kuriose vykdomos rentgeno diagnostikos, branduolinés medicinos diagnostinés
ar spindulinés terapijos procediros, o stebimajai - patalpos, kurios néra priskirtos kontroliuojamajai zonai, taciau, kuriose
batina stebéti ir periodiSkai perziaréti profesinés apsvitos sglygas. Kontroliuojamoji ir stebimoji zonos turi bati valdomos
higienos normoje HN 73:2018 ,Pagrindinés radiacinés saugos normos” nustatyta tvarka.

Procediiry atlikimas lauko salygomis

Atliekant rentgeno diagnostikos proceddras ne tam skirtose patalpose (pavyzdziui, arklidése, fermose, gyviny savininky ar
padedanciyjy asmeny namuose, garduose ir pan.), turi bati uztikrinta, kad kontroliuojamosios zonos ribos baty nustatomos
atsizvelgiant j konkrecias apsvitos saglygas ir kad tiesioginés spinduliuotés kryptimi ekspozicijos metu nebaty pasaliniy asmeny
(kurie néra darbuotojai ar padedantieji asmenys) ir kity gyviny. Veterinarijos gydytojas, jei tai leidzia rentgeno diagnostikos

procedaros specifika, atlikdamas ekspozicijg, turi bati prieSingoje pirminés jonizuojanciosios spinduliuotés krypties puséje ir ne
arciau nei 2 m nuo rentgeno vamzdzio.

Kontroliuojamoji zona paZymima pagrindiniu jonizuojanciosios spinduliuotés Zenklu su paaiskinimu ,Atliekama rentgeno diagnostikos
proceddra. [éjimas draudZiamas” ir patekimas j jg yra ribojamas.

Padedantieji asmenys

Kai rentgeno diagnostikos ar branduolinés medicinos diagnostikos proceddros metu negalima suvarzyti gyvano judesiy, jj
nuraminti ar jam veterinariniais vaistais sukelti laikino mieguistumo blsenos, gyving gali laikyti padedantieji asmenys.

Kas yra padedantieji asmenys ir kaip jie turi elgtis procediiry metu placiau skaitykite biuletenio skiltyje ,Kaip elgtis
padedantiesiems asmenims rentgeno diagnostikos ar branduolinés medicinos diagnostikos procedtry metu”.



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.751B6F8BF451/mreNWpyxdS
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.751B6F8BF451/mreNWpyxdS
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RADIACINE SAUGA VETERINARIJOJE

Pagalbineés priemonés

Atliekant rentgeno diagnostikos proceddras gyviny judesiams suvarzyti gali bati naudojamos pagalbinés priemoneés
(virvés, gallniy judesiy suvarzymo dirzai, tvirtinimo raisciai, smélio maisai, jtvarai, gultai, laikikliai ir pan.).

Sios priemonés neturi sukelti gyviinams skausmo ir kan¢iy. Gyvinams nuraminti, sukelti laiking mieguistumo baseng gali
bati naudojami Siam tikslui skirti veterinariniai vaistai.

Biuletenio skiltyje ,Pagalbinés priemonés atliekant rentgeno diagnostikos proceddras veterinarijoje” pateikta daugiau pavyzdziy ir
praktinés informacijos apie pagalbiniy priemoniy naudojimg.

Jrangos techniné priezilira

Veterinarijoje naudojamai spindulinés diagnostikos ir spindulinés terapijos jrangai techniné prieziGra turi bati atlikta
gamintojo nustatytu periodiSkumu. Jei gamintojas nenumato veterinarijos jrangos techninés prieziaros atlikimo periodiSkumo,
techniné priezZidra turi bati atlikta ne reciau kaip kartg per metus. Techninés priezidros ir remonto atlikimas turi bati
registruojamas laisvos formos zurnale.

Apsaugos priemones

Atliekant spindulines diagnostikos ar spindulinés terapijos proceddras turi bati naudojamos individualiosios apsaugos
priemonés (Svino gumos prijuosteés, apsaugos skydliaukei, pirstinés, svinuoti akiniai, kilnojamos Sirmos ir pan.). Individualiyjy
apsaugos priemoniy kiekis priklauso nuo atliekamos procedaros.
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RADIACINE SAUGA VETERINARIJOJE

Reikalavimai jrangai

Veterinarijos jranga turi bati instaliuojama, derinama ir remontuojama pagal gamintojo dokumentuose pateiktus
reikalavimus.

Veterinarijos jranga turi bati naudojama pagal paskirtj ir laikantis gamintojo lydimujy dokumenty bei atitikti tarptautiniy ir
Lietuvos standarty reikalavimus.

Veterinarijoje naudojama rentgeno diagnostikos jranga (rentgenografijos, rentgenoskopijos, danty, kilnojamieji rentgeno
diagnostikos aparatai ir kompiuteriniai tomografai) turi atitikti taisyklése nustatytus techninius parametrus.

Procediiry atlikimo, registravimo ir apskaitos tvarka

Jstaiga, uzsiimanti veterinarijos praktika, turi parengti spindulinés diagnostikos ar spindulinés terapijos procedury atlikimo,
registravimo ir apskaitos tvarkos aprasa.

Kokybés kontrolés bandymai
Kokybés kontrolés bandymai turi bati atliekami:

e priemimo bandymai - prie$S pradedant naudoti naujai sumontuotg ar permontuotg veterinarijos jrangg;
e periodiniai bandymai - naudojant veterinarijos jranga.

Kokybés kontrolés bandymy periodiskumas nustatomas pagal veterinarijos jrangos gamintojo dokumentuose pateiktus reikalavimus, bet
ne reciau kaip kas 3 metai.
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DAZNIAUSIAI UZDUODAMI KLAUSIMAI

Kaip elgtis padedantiesiems asmenims rentgeno diagnostikos ar branduolinés medicinos
diagnostikos procediry metu?

Atliekant rentgeno diagnostikos ar branduolinés medicinos diagnostikos tyrimus, veterinarijos gydytojui gali prireikti padedanciyjy
asmeny pagalbos, todél veterinarijos jstaigos privalo parengti instrukcijas, aprasancias, kaip tyrimo metu turéty elgtis tokie asmenys.
Svarbu pastebéti, kad gyvino gydymo metu atliekant spindulinés terapijos procedadras laikyti ar liesti gyving draudziama. Tokiu atveju
gyvunas turi bati nuraminamas ar jam veterinariniais vaistais sukeliama laikina mieguistumo bUsena. Toliau apzvelgsime dazniausiai
uzduodamus klausimus rengiant minétas instrukcijas.

Kas ir kada gali laikyti gyviing?

Gyvang gali laikyti padedantieji asmenys,
kai rentgeno diagnostikos ar branduolinés
medicinos diagnostikos proceddros metu
negalima suvarzyti gyvino judesiy, gyvlno
nuraminti ar veterinariniais vaistais jam
sukelti laikino mieguistumo bdsenos.

Kas gali buti padedanciuoju asmeniu?

Padedanciaisiais asmenimis gali buti
gyvino savininkas, laikytojas arba
veterinarijos jstaigos darbuotojas,
proceddros metu nedirbantis su
veterinarijos jranga, ar kitas asmuo, kuriam
veterinarijos jstaigos darbuotojas pavede tai

atlikti.

Kas turi bati atlikta pries procediira? Kas negali bati padedanciuoju
asmeniu?

PrieS atliekant gyvlnui  procedarga,
padedantieji asmenys turi bati Padedanciaisiais asmenimis negali bati 18
instruktuojami pagal instrukcijas, mety nesulauke asmenys ir néscios moterys.
aprasancias, kaip elgtis tyrimo metu Sis  perspéjimas turi bdti pakabintas
prilaikant gyving, bei laisvos formos matomoje vietoje prie jéjimo j
registracijos  zurnale  pasirasyti, kad kontroliuojamajg zona.
susipazino su tvarka.
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DAZNIAUSIAI UZDUODAMI KLAUSIMAI PAGALBINES PRIEMONES

Kas instrukcijose turi biti nurodyta?

Kai gyvinams buatina atlikti rentgeno diagnostikos proceddras ir gyvino negali
prilaikyti padedantieji asmenys, gyvlny judesiams suvarzyti gali bati naudojamos
pagalbinés priemonés. Sios priemonés procediros metu padeda sumazinti gyvino
judéjimg, del kurio gali tekti kartoti rentgeno diagnostikos procedtrg bei uztikrina, kad
baty gautas tinkamas diagnozei patvirtinti ar atmesti rentgeno diagnostikos vaizdas.
Pagalbinés priemonés, naudojamos rentgeno diagnostikos proceddry metu, negali
sukelti gyvinams skausmo ir kanciy. Pirmiausia gyvlinas yra nuraminamas jam
sukeliant laiking mieguistumo blseng tam tikslui skirtais veterinariniais vaistais, o tada
jam parenkamos pagalbinés priemoneés.

Instrukcijos turi bati parengtos pagal Lietuvos higienos
normy ir kity teisés akty, reglamentuojanciy
jonizuojanciosios spinduliuotés saltiniy radiacine saugg
atitinkamose veiklos su jonizuojanciosios spinduliuoteés
Saltiniais  srityse, reikalavimus bei vadovaujantis
naudojamos jrangos techniniais dokumentais,
atsizvelgiant j rentgeno diagnostikos ar branduolinés
medicinos diagnostikos procedaras.

Rengiamose instrukcijose turi buti pateikta: | | vjryés, galtiniy judesiy suvarZymo dirzai, tvirtinimo rais¢iai

e Informacija apie rentgeno  diagnostikos ar Virvés, galtniy judesiy suvarzymo dirZai (medZiaginiai, guminiai, elastiniai ir kitokie),
branduolines ~ medicinos diagnostikos  tyrima, | | tyirtinimo rai¢iai ( 11 (a-f) pav.) - tai dazniausiai rentgeno diagnostikos procedary metu
naudojamg jrangg ir jvardintos priezastys, kodel | | nayudojamos pagalbinés priemonés, kuriy pagalba gyviana galima prispausti, suridti,

bdtina laikyti gyving. . . imobilizuoti, tam kad jis nejudéty ir nereikéty kartoti tyrimo.
e Informacija apie jonizuojancigjg spinduliuote, galimg

jos poveikj padedanciyjy asmeny sveikatai.

e Informacija apie proceddros metu naudojamas
apsaugos priemones ir jy batinuma.

e Informacija apie bdldg, kuriuo bus jvertinta
padedanciojo asmens gauta apsSvitos dozé.
Padedanciojo asmens gautg apsvitos doze reikia
matuoti individualiuoju dozimetru ir registruoti arba
apskaiciuoti, registruojant visus duomenis, kuriy
reikia padedanciojo asmens gaunamai apsvitos dozei
jvertinti. Kai registruojami visi duomenys, kuriy reikia
padedancio asmens gaunamai apsvitos dozei
apskaiciuoti, turi bati nustatytas Sios gautos dozes
apskaiciavimo buadas.

Nurodymai, kg daryti rentgeno diagnostikos ar
branduolinés medicinos diagnostikos proceddros
metu (pavyzdziui, stovéjimo vieta, ranky padétis ir e)
pan.). d) f)
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PAGALBINES PRIEMONES

Smelio maisai

Smeélio maisai dazniausiai naudojami smulkiems gyvinams prilaikyti.
Jais gyvlnas nesunkiai prispaudziamas ir tuo paciu pakreipiamas
reikiama kryptimi ar reikiamu kampu nesukeliant gyvinui nemaloniy
pojaciy ar skausmo. |prastai smeélio maisai yra naudojami kartu su
kitomis pagalbinémis priemonémis (jtvarais, gultais, dirzais ir pan.).

a)
b)

Smeélio maisai (12 (a-d) pav.) turi bati jvilkti j sméliui nepralaidzig
medziagg lengvai valomu pavirSiumi. Jie gali bati skirtingy formy ir
dydziy, priklausomai nuo to, kokio gyvino judesius siekiama suvarzyti
ekspozicijos metu.

4

12 (a-d) pav. Veterinarijoje naudojami smélio maiSai gyviinams tvirtinti

c) d)

0
.@‘

Jtvarai, gultai, laikikliai

Gultai, jtvarai bei laikikliai (paprastai pagaminti is plastiko) gali bati U
arba V formos, reguliuojamo plocio ar aukscio (13 (a-d) pav.). Jie
daZniausiai naudojami atliekant rentgeno diagnostikos proceddras
ventrodorsalinéje padétyje (projekcijoje).

a) b)

Past, kad atliekant rentgeno diagnostikos tyrimus ir naudojant U ar
V formos jtvarus, gultus ar laikiklius, ekspozicijos metu jie gali patekti j
rentgeno spinduliuotés laukg. Tokiu atveju rentgenogramoje
susidaryty nepageidaujamy artefakty ar trikdziy. Atsizvelgiant | tai,
batina tiksliai numatyti ir jvertinti naudojamy jtvary, gulty ar laikikliy
vietg bei padeétj ekspozicijos lauke.

c) d)

13 (a-d) pav. Veterinarijoje gyvinams tvirtinti naudojami U ir V formos jtvarai, gultai, laikikliai
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Kitos judesiy suvarzymo priemonés

Rentgeno diagnostikos procediry metu gali bati naudojamos ir kitos

pagalbinés priemones, skirtos gyviny judesiams suvarzyti, - tai medinés
atramos, burnos ziodikliai, spaustukai ir kt. (14 b pav.):

medinés atramos gali badti tvirtinamos prie stalo, ant kurio guli
gyvunas;

ekspozicijos metu gyvinai gali bati talpinami | plastikinius déklus
(14a, 14c pav.), narvelius ar apvalius vamzdzius su tinkama
ventiliacija. Juose gyvano judéjimas yra apribojamas, kad jis ramiai
iSbaty keletg minuciy, kol atliekama ekspozicija, taciau itin svarbu
pasirtpinti tinkama ventiliacija, kad tyrimo metu gyvinas patirty kuo
maziau streso;

burnos Ziodikliai dazniausiai naudojami, kai atliekami kaukolés ar
burnos srities rentgeno diagnostikos tyrimai.

O\

P
=

a)

c)

we

=
b)

14 (a-c) pav. Kitos judesiy suvarzymo priemones, naudojamos veterinarijoje gyvinams tvirtinti

Laikikliai su pritvirtinimu kasetei ar detektoriui

Siekiant uztikrinanti darbuotojy ir gyviny radiacine saugg
veterinarijoje svarbu tinkamai atlikti rentgeno diagnostikos tyrimus ir
vengti pakartotiniy tyrimy. Rentgeno diagnostikos tyrimy metu
siiloma naudoti specialius laikiklius su pritvirtinimu kasetei ar
detektoriui (15 (a-d) pav.). Sie laikikliai gali bati pritvirtinami prie
procedary stalo, ant kurio suvarzomi gyvino judesiai, ar naudojami
atliekant stovinciy gyvany distaliniy galdniy rentgeno diagnostikos
proceduras.

Kasetés ar detektoriaus laikiklis su vertikalia atrama gali bati
naudojami rentgeno diagnostikos tyrimy metu tam, kad galima baty
atlikti lateralines (Sonines) projekcijas. Laikikliai turi bati jrengti taip,
kad atstumas tarp pirminés spinduliuotés pluosto ir palaikanciojo
asmens bdty ne mazesnis kaip 1 metras. Atliekant kitus gyvany
rentgeno diagnostikos tyrimus, galima naudoti kasetés ar
detektoriaus laikiklius su aukscio reguliavimo jtaisu.

a)
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DazZniausiai tokie laikikliai naudojami, kai rentgeno diagnostikos tyrimai yra atliekami stambiems gyvinams (arkliams, kupranugariams ir pan.).
Jprastai Sie gyvOnai yra baikstds ir norint atlikti tyrimg, batina, kad dalyvauty asmuo, kurj jie pazjsta ir kuris galéty nuraminti gyviing bei bandyty
iSlaikyti jj nejudantj trumpg ekspozicijos laika.

b)

Jeigu rentgeno diagnostikos procediry metu turi bati naudojamos pagalbinés priemonés gyvinams tvirtinti, tai turi bati aptarta darbo
proceddry aprasymuose. ISskirti atvejus, kada naudoti konkrecias pagalbines priemones skirtingy rasiy gyvinams, gali bati sudeétinga, todél
rekomenduojama veterinarijos gydytojams aprasyti tipines skirtingy organy (kaukolés, stuburo, priekinés ir (ar) uzpakalinés galtinés) rentgeno
diagnostikos procedadras, kuriy metu gali bati naudojamos Sios priemonés arba, jeigu tai nejmanoma, darbo procediry aprasymuose nurodyti,
kokios pagalbinés priemoneés gali bti naudojamos.

Vienos procediros metu gali bati naudojamos kelios skirtingy tipy pagalbinés priemonés, pavyzdziui, dirzai, virvés, pagalvélés. Kokias
priemones naudoti ir kiek jy naudoti sprendZia specialistas, planuojantis atlikti rentgeno diagnostikos proceddras. Pagalbiniy priemoniy
naudojimas priklauso nuo pasirinkto rentgeno diagnostikos tyrimo, naudojamos rentgeno diagnostikos jrangos bei gyvano rasies.

15 (a-d) pav. SpecialGs laikikliai su pritvirtinimu kasetei ar detektoriui
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*HERCA VEIKLA RADIACINES SAUGOS VETERINARIJOJE SRITYJE

Dar 2012 m. Europos Saliy radiacine saugg reguliuojanciy institucijy vadovy tinklo (angl. HERCA* - Heads of the European radiological
protection competent authorities) pasitarimo metu pastebéta, kad jvairiy diagnostikos ir terapijos sriCiy, kuriy metu naudojama
jonizuojancioji spinduliuoté, skaiCius veterinarijoje sparciai auga. Pradéjus veterinarijoje taikyti intervencinés radiologijos, kompiuterinés
tomografijos, branduolinés medicinos diagnostikos, spindulinés terapijos proceddras, atsiranda poreikis perziGréti radiacinés saugos
reikalavimus Siose srityse. DidZiausig susirdpinimg kelia tai, kad nepakankamas darbuotojy radiacinés saugos reikalavimy iSmanymas gali

padidinti darbuotojy ir padedanciyjy asmeny apsvitos jonizuojancigja spinduliuote rizika.

Skirtingy veterinarijos specialisty paruosSimas ir mokymas radiacinés saugos klausimais viena svarbiausiy radiacinés saugos priemoniy,
siekiant sumazinti darbuotojy ir gyviny apsvitg. Atsizvelgdama | tai, HERCA Veterinarijos grupé, kuri nagrinéja skirtingus radiacinés
saugos uztikrinimo klausimus veterinarijoje, 2017 m. iSleido veterinarijos specialisty Svietimo ir mokymo radiacinés saugos klausimais
rekomendacijas (,Guidelines on radiation protection education and training of veterinary professionals”). Rekomendacijos skirtos
veterinarijos gydytojams ir kitiems veterinarijos specialistams (veterinarijos felCeriams, padéjéjams). Kad skaitytojui baty aisSkiau,
rekomendacijos suskirstytos j dvi dalis: pirmojoje dalyje pateikta informacija skirta visiems veterinarijos specialistams, antrojoje - tiems
specialistams, kurie atlieka branduolinés medicinos diagnostikos, spindulinés terapijos ar intervencinés radiologijos procediras.
Rekomendacijos paskelbtos HERCA interneto svetainéje adresu www.herca.org.

Radiacinés saugos iSStkiy veterinarijoje netriksta, todel HERCA Veterinarijos grupeé intensyviai dirba su kitais projektais: Radiaciné
sauga branduolinés medicinos diagnostikos procedadry taikomy veterinarijoje metu. Gyviny_iSleidimo kriterijai (Release criteria and
safety measures in veterinary nuclear medicine); Padedanciyjy_asmeny_radiacinés saugos veterinarijoje rekomendacijos (Guidelines on
protection of owners/handlers: in veterinary practice) ir Rentgeno tyrimai atliekami arkliams prieS juos jsigyjant (Pre-purchase-exam on
horses). Siuos projektus galima rasti HERCA interneto svetainéje adresu www.herca.org.

Radiacinés saugos centro informacinj biuletenj parengé Radiacinés saugos centras

Daugiau informacijos:

@ www.rsc.lt E rsc@rsc.lt f Radiacinés saugos
centras
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