Rekomendacijy projektas

PAPRASTOSIOS ANGIES JKANDIMAS

Paprastoji angis (Vipera berus)
Dar vadinama gyvate marguole, margaja arba pantine gyvate, yra vienintelis nuodingas Lietuvos
roplys

Mirtina dozé
Vienos gyvatés jkandimas paprastai néra mirtinas

Apsinuodijimo jtarimo Kriterijai

- pacientas maté gyvate, pajuto skausmg jkandimo metu

- pacientas gyvatés nematé,bet yra danty zymés, paprastai dvi, bet gali biiti ir daugiau arba ir
nelyginis skai¢ius

Paciento stebéjimas

- jtarus jkandima arba po asimptominio (,,sauso) jkandimo pacienta reikia stebéti 8—12 val.

- jeigu yra vietiniy pakitimy — imobilizavus jkasta galiing pacientai turi biti stebimi ne maziau kaip
24 val.

Jeigu iSreiksti vietiniai pakitimai arba bet kokie bendriniai simptomai — pacienta bitina
stacionarizuoti, kai yra anafilaksinis Sokas — | intensyviosios terapijos padalinj

Apsinuodijimo simptomai

Jkandimas skausmingas, dazniausiai jgeltos galiinés tinsta, véliau gali biti limfangoitas, limfadenitas.
Ankstyvieji bendriniai simptomai: baimé, galvos skausmas ir svaigimas, silpnumas, tachikardija,
pykinimas, vémimas, viduriavimas, véliau — saikinga anemija (dél hemolizés), gali biti kreSumo
sutrikimy, retai bronchospazmas, toksinis Sokas, timinis $irdies, inksty ir kepeny nepakankamumas,
traukuliai, rabdomiolizé

Pavojingiausios jkandimo vietos galva, ypa¢ veidas

Gali buti vadinamyjy ,,sausy‘ jkandimy, kuriy metu nesusvirks¢iama nuody

Tyrimai

Klinikinis kraujo tyrimas, SPA (jeigu yra pakitimy — kartoti ne reciau kaip kas 24 val.)
Kalis, natris

EKG

Ikastos galiinés tinimo dinamika stebéti, matuojant jos apimtj:

- reikia pamatuoti abi galiines tose paciose vietose

- tinstancig galiing reguliariai matuoti tose paciose vietose ir uzsiraSyti apimtis

- pasizyméti vietiniy pakitimy virSuting ribg

Gydymas
Antitoksinis serumas nuo gyvaciu nuody skiriamas pagal nurodymus informaciniame lapelyje (10—
15 proc. pacienty gali sukelti seruming liga). Rekomenduojamos indikacijos:
iSreiksti bendriniai simptomai
iSreiksti arba progresuoja vietiniai pakitimai
Antitetaninis serumas. Reikia susvirksti suaugusiesiems, kurie gali nebeturéti imuniteto stabligei
Keletas patarimy simptominiam gydymui
Antibiotiky profilaktiskai neskirti
Antikoagulianty (heparino arba smulkiamolekuliniy hepariny) skirti tik atsiradus
flebito pozymiams
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