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Priešnuodis Nuodingoji medžiaga Indikacijos, kontraindikacijos 

 

Priešnuodžio dozavimas ir vartojimas 

1. Acetilcisteinas 

(N-acetilcisteinas) 

Paracetamolis Skiriamas gerti iki 15 ir daugiau valandų, kai: 

- nustatomas galimas hepatotoksiškumas Rumack-

Matthew nomogramoje 

- nežinomas laikas po apsinuodijimo, bet koncentracija 

plazmoje yra didesnė kaip 100 mg/l 

- negalima ištirti paracetamolio koncentracijos 

plazmoje, bet išgerta didelė jo dozė (daugiau kaip 150 

mg/kg arba 7,5 g suaugusiajam) arba atsiranda ar gali 

atsirasti kepenų pažeidimo simptomų 

Pradinė dozė: 140 mg/kg 

Palaikomosios dozės – po 70 mg/kg kas 4 val. 17 kartų (suminė dozė 
– 1330 mg/kg) 

Jeigu pacientas gėrė aktyvintosios anglies ir nėra injekcinio 

acetilcisteino tirpalo, skiriama gerti čia nurodytomis dozėmis 

Jeigu reikia keisti acetilcisteino skyrimo būdą (tabletes keisti 

injekciniu tirpalu ir atvirkščiai), likusio gydymo trukmė ir 

acetilcisteino dozės nustatomos po konsultacijos su klinikinės 

toksikologijos gydytoju 

Jeigu apsinuodijimas paracetamoliu nustatytas vėliau kaip po 24 val., 

acetilcisteino skyrimo dozės ir trukmė nustatomos po konsultacijos su 

klinikinės toksikologijos gydytoju 

Švirkščiama į veną, kai: 

- pacientas gėrė aktyvintosios anglies 

- pacientas vemia arba kraujuoja į virškinamąjį 

kanalą 

- pacientas nebendradarbiauja su medicinos personalu  

(dėl psichikos problemų) 

- vyksta žaibiška kepenų nekrozė 

- nėščiosioms 

Pradinė dozė: 150 mg/kg su 200 ml 5 proc. gliukozės tirpalo per 15–

60 min. 

Palaikomosios dozės: lašine infuzija 50 mg/kg su 500 ml gliukozės 

tirpalo per 4 val., po to – 100 mg/kg su 1000 ml gliukozės tirpalo per 

16 val. 

Jeigu apsinuodijimas paracetamoliu nustatytas vėliau kaip po 24 val., 

acetilcisteino skyrimo dozės ir trukmė nustatomos po konsultacijos su 

klinikinės toksikologijos gydytoju 

 


