Biitinyjy prieSnuodziy rinkinio asmens
sveikatos prieziiiros jstaigose jsigijimo
ir prieSnuodziy vartojimo tvarkos apraso
priedas

PRIESNUODZIU SKYRIMO INDIKACIJOS IR VARTOJIMO BUDAI

Priesnuodis

Nuodingoji medziaga

Indikacijos, kontraindikacijos

Prie$nuodzio dozavimas ir vartojimas

1. Acetilcisteinas
(N-acetilcisteinas)

Paracetamolis

Skiriamas gerti iki 15 ir daugiau valandy, kai:
- nustatomas galimas hepatotoksiskumas Rumack-
Matthew nomogramoje
- nezinomas laikas po apsinuodijimo, bet koncentracija
plazmoje yra didesné kaip 100 mg/1
- negalima iStirti paracetamolio koncentracijos
plazmoje, bet iSgerta didelé jo dozé (daugiau kaip 150
mg/kg arba 7,5 g suaugusiajam) arba atsiranda ar gali
atsirasti kepeny pazeidimo simptomy

Pradine dozé: 140 mg/kg
Palaikomosios dozes — po 70 mg/kg kas 4 val. 17 karty (sumine doze
— 1330 mg/kg)
Jeigu pacientas géere aktyvintosios anglies ir néra injekcinio
acetilcisteino tirpalo, skiriama gerti ¢ia nurodytomis dozéemis
Jeigu reikia keisti acetilcisteino skyrimo biidg (tabletes keisti
injekciniu tirpalu ir atvirk$ciai), likusio gydymo trukmé ir
acetilcisteino dozés nustatomos po konsultacijos su klinikinés
toksikologijos gydytoju
Jeigu apsinuodijimas paracetamoliu nustatytas véliau kaip po 24 val.,
acetilcisteino skyrimo dozés ir trukmé nustatomos po konsultacijos su
klinikinés toksikologijos gydytoju

Svirksciama i vena, kai:
- pacientas geré aktyvintosios anglies
- pacientas vemia arba kraujuoja i vir§kinamaji
kanala
- pacientas nebendradarbiauja su medicinos personalu
(dél psichikos problemy)
- vyksta zaibi§ka kepenu nekroze
- néseiosioms

Pradine dozé: 150 mg/kg su 200 ml 5 proc. gliukozes tirpalo per 15—
60 min.

Palaikomosios dozés: lasine infuzija 50 mg/kg su 500 ml gliukozés
tirpalo per 4 val., po to — 100 mg/kg su 1000 ml gliukozes tirpalo per
16 val.

Jeigu apsinuodijimas paracetamoliu nustatytas véliau kaip po 24 val.,
acetilcisteino skyrimo dozés ir trukmé nustatomos po konsultacijos su
klinikinés toksikologijos gydytoju




