GIROMITRINAS

Nuodingi grybai Valgomasis bobausis (Gyromitra esculenca), radeninis bobausis (G. infula), didysis
bobausis (G. gigas). ISrovus ar nupjovus gryba, jame hidrolizés biidu atsiranda
giromitrino (N-metil-N-formilhidrazono)

Vartojimas Tinkamai paruoSus valgomas, ta¢iau nuodo gali iSlikti ir dukart nuvirus

Mirtina dozé

Suaugusiesiems — 20-50 mg/kg, vaikams — 10-30 mg/kg

Viename SvieZiame bobausyje esantis giromitrino kiekis uz maksimaly toleruojama paros
kieki didesnis apie 1500-3000 karty. Suaugusigjam daugiau kaip 100 g 10 min. virty
bobausiy gali buti nuodingi

Toksinio poveikio
mechanizmas

Monometilhidrazinas blokuoja piridoksino dalyvavima biocheminiuose procesuose,
sutrinka medZiagy apykaita, ypa¢ GASR sinteze. Gali sukelti hemolizg ir neZymia
methemoglobinemija

Veikimo pradZia

Suvalgius apsinuodijimo simptomai atsiranda po 5-12 val. (iki 50 val.), prisikvépavus
gary — po 8—12 val.

Pasisavinimas

Létas, taciau gali biiti rezorbuojamas ir pro kvépavimo takus

Pasiskirstymo ttris

Nezinomas

RySys su baltymais

Metabolizmas

Toksikodinamika,
toksikokinetika

Hidrolizuojamas i acto aldehida ir N-metil-N-formilhidrazina, kuris hidrolizuojamas |
monometilhidrazina, pastarasis — acetilinamas

Salinimo pusperiodis

NeZinomas, poveikio trukmé priklauso nuo individualaus acetilinimo greicio

Salinimas

Metabolitai Salinami pro inkstus, Siek tiek su iSmatomis ir seilémis

Apsinuodijimo simptomai

Ankstyviausi simptomai: pykinimas, vémimas, viduriy piitimas, viduriavimas, spazmai ir
stipriis pilvo skausmai, dél vémimo ir viduriavimo — eksikozé, elektrolity pusiausvyros
sutrikimai, véliau (ir re¢iau) — tremoras, traukuliai, psichikos sutrikimai, encefalopatija,
koma

Sunkiais atvejais — gelta, hepatomegalija, kepeny ir inksty nepakankamumas, hemolizé ir
methemoglobinemija, gali biiti kar§¢iavimas

Tyrimai

Kepeny fermenty aktyvumas, bilirubinas
Kresumo rodikliai

Inksty funkcijos rodikliai
Methemoglobinas, biocheminiai hemolizés Zymenys

Guldymo j ASP] kriterijai

[tarus apsinuodijima, pacientai turi biiti stebimi ne maziau kaip 48 val.
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GIROMITRINAS

Sukeltas vémimas

Pirmosiomis valandomis

Skrandzio plovimas

Pirmosiomis valandomis

Aktyvintoji anglis

Iki 1 g/kg, galima skirti kartotines dozes kas 4-6 val.

Forsuota diureze, hemodializé, hemosorbcija neveiksmingos
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g Prie$nuodziai Piridoksinas. Svirk$¢iama | vena po 25 mg/kg kas 15-30 min., pasikartojus traukuliams
= ar komai. Maksimali paros doz¢ — iki 300 mg/kg
5* Metileno mélynasis. Skiriamas, jeigu yra ryski methemoglobinemija
Simptominis Kepeny pazeidimas Silimarinai, gliukoz¢, laktuliozé ir kt.
gydymas . . .
Traukuliai Diazepamo, lorazepamo i vena
Hemolizé Infuzoterapija ir Slapimo Sarminimas
Visos kitos reikalingos priemonés
Saveika su kitomis Fenobarbitalis didina giromitrino toksiSkuma, nerekomenduojama jo skirti apsinuodijus
medZiagomis bobausiais
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