BARBITURATAI

Pagrindiniai preparatai

Labai trumpo (tiopentalis, metoheksitalis), trumpo (pentobarbitalis arba etaminalis,
sekobarbitalis), vidutinio (amobarbitalis arba barbamilis, butabarbitalis) ir ilgo
(fenobarbitalis arba liuminalis, primidonas arba liskantinas) veikimo

Vartojimas, naudojimas

Vaistai miego sutrikimams ir epilepsijai bei traukuliams gydyti, narkozei, naudojami ir
gyviiny eutanazijai

ISleidimo formos Lietuvoje yra: tiopentalis injekcijoms (po 1 g), fenobarbitalis (po 100 mg) ir primidonas
(po 250 mg) tabletémis
Dozavimas Skirtingas, suaugusiesiems fenobarbitalio maksimali vienkartiné dozé 200 mg, paros —

500 mg (gydant traukulines bikles, dozés didesnés), vaikams — 2—5 mg/kg (gydant
traukulines biukles, skiriama daugiau)

Toksiné, mirtina dozes

Toksiné doz¢ priklauso nuo vaisto ir pripratimo, pvz., fenobarbitalio 8 mg/kg gali sukelti
apsinuodijimo simptomus, taciau pripratimo atveju 1000 mg/d. simptomy nesukelia
Mirtina doz¢é priklauso nuo vaisto, pvz., metoheksitalio MLD i vena — 1-3 mg/kg,
fenobarbitalio per os — 6-10 g

Néstumo rizikos kategorija

Fenobarbitalio ir primidono D, tiopentalio C

Toksinio poveikio
mechanizmas

Slopina smegeny lasteliy aktyvuma, stiprina GASR veikima. Simpatinés nervy sistemos
slopinimas ir miokardo kontraktiliSkumo sumazéjimas sukelia hipotenzija

Veikimo pradZia

Susvirkstus { vena tiopentalio — per 1 min., amobarbitalio — per 5 min., iSgérus
fenobarbitalio — per 1 val.

Veikimo trukmé

Tiopentalio — 5-30 min., fenobarbitalio — 6-10 val.

Pasisavinimas

Geras, fenobarbitalio rezorbuojama iki 90 proc., maksimali koncentracija plazmoje — po
1-6 val.

Pasiskirstymo tiiris

[vairus, pvz., tiopentalio — 1,4 I/kg, fenobarbitalio — 0,5-0,9 I/kg, primidono — 2-3 I/kg

Rysys su baltymais Ivairus, pvz., tiopentalio — 72-86 proc., fenobarbitalio — 20-45 proc. (naujagimiy
mazesnis), primidono — 99 proc.
Metabolizmas Kepenyse, dalis metabolity aktyviis, pvz., apie 25 proc. primidono metabolizuojama |

fenobarbitalj

Salinimo pusperiodis

Toksikodinamika, toksikokinetika

Labai ivairus, nuo 3 val. tiopentalio iki 140 val. fenobarbitalio (vaiky — iki 73 val.,
naujagimiy — iki 500 val.), primidono — 10-12 val. (metabolito fenobarbitalio ilgesnis)

Salinimas

Vidutinio ir ilgo veikimo i§ dalies pro inkstus, pvz., fenobarbitalio iki 30 proc.

Apsinuodijimo simptomai

Simptomy atsiradimo greitis priklauso nuo vaisto ir apsinuodijimo biido. Btidingas CNS
slopinimas iki komos ir kvépavimo centro slopinimo (kvépavimo nepakankamumo),
visisko refleksy iSnykimo ar net izolinijos EEG. Biina hipotenzija iki Soko, virSkinamojo
kanalo motorikos slopinimas iki dinaminio Zarny nepraeinamumo, kartais —
hipoglikemija, gali biiti hipotermija, lydima bradikardijos ir hipotenzijos. Galimos
pragulos

Tyrimai

Barbittiraty koncentracija plazmoje
Kraujo dujos ir pH
Kalis, natris, Slapalas, kreatininas, gliukozé

Sunkiais atvejais — EEG
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BARBITURATAI

Guldymo j ASP] kriterijai

[tarus apsinuodijima, pacientai turi biiti stebimi ne maziau kaip 6 val.

Pirmoji pagalba Gyvybiniy funkcijy palaikymas, jeigu reikia, intubacija ir DPV
Sukeltas vémimas PraktiSkai netaikomas
SkrandZio plovimas Sunkiai apsinuodijus fenobarbitaliu — iki 8 val.
Aktyvintoji anglis Iki 8 val., pradiné doze — 50 g (vaikams — 1 g/kg), apsinuodijus fenobarbitaliu, galima
skirti kartotines dozes po 25 g kas 4-6 val.
Forsuota diurezé ir (ar) | Taikoma apsinuodijus fenobarbitaliu, jeigu néra galimybiy atlikti hemodializés ar
Slapimo Sarminimas hemosorbcijos
Hemodializg, Tik apsinuodijus fenobarbitaliu. Hemosorbcija veiksmingesné uz hemodializg,
hemosorbcija indikacijos:
3 — neigiama paciento biiklés dinamika, nepaisant tinkamo gydymo,
E — gili, ilgai trunkanti (daugiau kaip 48 val.) koma, grubiis pokyciai EEG,
=4 — Sokas, ryski hipotermija,
o — fenobarbitalio koncentracija plazmoje daugiau kaip 100 mg/1
PrieSnuodis Néra
Simptominis Kvépavimo Deguonies terapija (taip pat ir hipoksijos profilaktikai), jeigu reikia,
gydymas nepakankamumas DpPV
Hipotermija Kiino temperatiira kelti i 1éto, jeigu yra bradikardija, ji turi iSnykti
savaime, normalizavus temperatiira
Hipotenzija Drusky tirpaly infuzija, jeigu reikia, vazopresoriy
Hipoglikemija Gliukozegs tirpaly i vena
Gera slauga ir visos kitos reikalingos priemonés
Saveika su kitomis Stiprina visy CNS veikianciy preparaty ir etanolio slopinantj poveiki (ir atvirks¢iai)
medZziagomis

Barbitiiratai gali maZinti paracetamolio veikima ir didinti jo hepatotoksiSkuma

Barbitiiratai gali maZinti antiaritminiy vaisty (pvz., chinidino, propafenono), vaisty nuo traukuliy
(pvz., fenitoino), beta adrenoreceptoriy blokatoriy, cimetidino, citostatiky, doksiciklino,
estrogeny, furozemido, kalcio antagonisty, kortikosteroidy, metadono, netiesioginio veikimo
antikoagulianty, neuroleptiky, teofilino, tricikliy antidepresanty ir kt. veikima

Fenobarbitalis ir primidonas gali maZinti selegilino, sertralino ir kt. veikima

MAO inhibitoriai, valproino ragstis gali didinti barbittiraty poveikj ir toksiskuma

Fluvoksaminas, izoniazidas, omeprazolis gali didinti fenobarbitalio poveikj

Karbamazepinas, fenitoinas, rifampicinas gali mazinti fenobarbitalio poveiki

ISrasymo iS ASP] kriterijai

Pacientams reikia ne trumpesnio kaip 24 val. gydymo ligoninéje po to, kai visiskai griZta
samong¢
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