AMANITINAI

Nuodingi grybai

Baltoji musmiré (Amanita verna), blyskioji arba Zalsvoji musmiré (A. phalloides),
smailiakepuré musmiré (A. virosa), smailiazvyné zZvynabudélé (Lepiota aspera),
kastoniné Zvynabudéleé (L. castanea), eglin¢ kiigiabudé (Galerina marginata)
Siuose grybuose yra termostabiliy amanitiny (amatoksiny), faloidiny (falotoksinuy) ir
virotoksiny

Vartojimas

Suklydus gali biiti vartojami kaip maisto produktas

Mirtina dozé

0,1 mg/kg

Toksinio poveikio
mechanizmas

Amanitinai blokuoja RNR polimerazg II, tvarkanc¢ia DNR transkripcija i RNR, todél,
sunaudojus RNR atsargas, sutrinka baltymy sintezé ir kepeny lastelés Ziista. Faloidinai
sutrikdo vir§kinamojo kanalo veikla, virotoksiny poveikis néra aiskus

Veikimo pradZia

Apsinuodijimo simptomai atsiranda po 6—48 val.

Pasisavinimas

Amanitiny rezorbcija daliné ir greita, po to jie aktyviai perneSami | kepenis, kur jau po 1
val. gali susidaryti toksiné koncentracija, faloidinai ir virotoksinai praktiskai
nerezorbuojami

Pasiskirstymo ttris

Apie 4-8 l/kg

RySys su baltymais

Jungiasi su baltymais pernasSos | kepenis metu

Toksikodinamika,
toksikokinetika

Metabolizmas

Nemetabolizuojami

Salinimo pusperiodis

Nezinomas

Salinimas

Pro inkstus ir su tulzimi { Zarnyna (pasiZymi enterohepatine recirkuliacija)

Apsinuodijimo simptomai

Gali biiti 4 apsinuodijimo stadijos: slaptoji (6—48 val.), gastroenterito, santykinio
pager¢jimo ir iminio kepeny nepakankamumo

Ankstyvieji simptomai: pykinimas, vémimas, viduriavimas (kartais su krauju), véliau
kepeny paZeidimas iki nekrozés (padidéjgs transaminaziy aktyvumas, kreSumo sutrikimai,
gelta, hepatiné encefalopatija, koma), dél vémimo ir viduriavimo — eksikozeé, elektrolity
pusiausvyros sutrikimai. Inksty paZeidimas gali biiti ir pirminis, ir antrinis

Tyrimai

Bilirubinas, kepeny fermenty aktyvumas
Kresumo rodikliai
Amanitiny koncentracija Slapime (jeigu yra galimyb¢ ja nustatyti)

Inksty funkcijos rodikliai

Guldymo j ASP] kriterijai

[tarus apsinuodijima, pacientai turi biiti stebimi ne maziau kaip 24 val.
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AMANITINAI

Sukeltas vémimas

Pirmosiomis valandomis

Skrandzio plovimas

Pirmosiomis valandomis

Aktyvintoji anglis

Jeigu pacientas nevemia ir nenumatoma ji gydyti geriamaisiais silimarinais (karsiliu),
galima pirmosiomis valandomis skirti prading dozg iki 1 g/kg, véliau kartotines dozes iki
0,5 g/kg kas 4 val.

Forsuota diurezé, hemodializ¢, hemosorbcija praktinés reik§meés neturi

PrieSnuodziai

Gydymas

Skyrimo kriterijai:

— i§ anamnez¢és paaiSkéja, jog valgyta ,,Zaliosios musmirés‘ ar kity Zalios spalvos gryby
jiems nebtidingu metu,

— did¢jantis transaminaziy aktyvumas,

— blogéjantys kreSumo rodikliai (pvz., trys SPA tyrimai kas 1 val.)

Penicilinas. Skiriamas tris paras iki 1 mln. VV/kg per diena pastoviu laseliniu bidu, pvz.,
1-2 paras — iki 1 mln. VV/kg per diena., 3-3 — iki 0,5 mln. VV/kg per diena

[tarus apsinuodijima reikia pradéti gydyma, testi ji — patvirtinus apsinuodijimo diagnozg
arba po klinikinio toksikologo konsultacijos

Silibininas. Pirmaja gydymo valanda 5 mg/kg | vena, po to laseliniu badu po 20
mg/kg/d., kol sunormalés transaminaziy aktyvumas

Skiriant silibinino, penicilino skirti nereikia

gydymas

Simptominis Kepeny pazeidimas Silimariny (pvz.: karsilio 1200 mg/d.), kai tik pacientas nustos

vemti, jeigu jis nebuvo gydytas aktyvintaja anglimi ir jam
neskiriama silibinino

Gliukozés, laktuliozeés ir kity priemoniy imtinai iki intensyviosios
detoksikacijos metody, pvz., MARS, ir kepeny transplantacijos

Skysciy ir elektrolity Elektrolity, volemijos korekcija
pusiausvyros sutrikimai

KreSumo sutrikimai Vitamino K preparaty, $vieZiai Saldytos plazmos

Visos kitos reikalingos priemonés

Prognozé Ankstyvas ir pastovus kreSumo rodikliy blogéjimas, bilirubino kiekio didéjimas ir inksty

pazeidimas yra blogos prognozés poZymiai
Kepeny fermenty aktyvumo mazéjimas po 3—4 pary — palankios prognozés poZymis

ISrasymo iS ASP] ISrasyti galima:
kriterijai — po gydymo priesnuodziais kurso, neatsiradus kepeny pazeidimo,

— jeigu buvo kepeny pazeidimas, spresti reikia individualiai
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