ACETILSALICILO RUGSTIS

Pagrindiniai sinonimai

Acetilsalicilo rligstis arba aspirinas (uZsienyje vartojami ir kiti salicilatai). Salicilaty yra
augaluose, pvz., pelkinéje vingiorykstéje (Filipendula ulmaria), pavasarinéje raktazol¢je
(Primula veris L.), kvapiojoje tuopoje (Populus suaveoleus Fisch) ir kt., ir i$ ju
pagamintuose vaistuose

Vartojimas Vaistas kar$¢iavimui, silpnam ir vidutiniam skausmui, uzdegimams gydyti

ISleidimo formos Tabletés po 75, 100, 324 ir 500 mg, injekcinis tirpalas. [vairiais kiekiais (25-400 mg) yra
sudétiniuose vaistuose (pvz., agrenokse, neoaskofene, neocitramone ir kt.), kartu su
askorbo riig§timi, dipiridamoliu, kofeinu, paracetamoliu ir kitais vaistais

Dozavimas Suaugusiesiems rekomenduojama vartoti po 0,5-1 g ne daZzniau kaip 3-4 kartus per para,

iprastiné paros dozé — iki 60 mg/kg/d.

Jaunesniems kaip 12 mety vaikams vartoti negalima

Vyresniems nei 12 mety vaikams rekomenduojama vartoti 0,5-1 g ne daZniau kaip 3-4
kartus per parg

Toksiné koncentracija

>350 mg/1 (350-600 mg/1 turéty sukelti lengva, 600-800 mg/l — vidutini, >800 mg/l arba
>5,8 mmol/l — sunky apsinuodijima)

Toksiné dozé

150-300 mg/kg gali sukelti apsinuodijima, >300 mg/kg — sunky apsinuodijima (100
mg/kg/d. keleta dieny i§ eilés gali sukelti 1étin{ apsinuodijima)

Mirtina dozé

>500 mg/kg

Néstumo rizikos kategorija

C/D

Toksinio poveikio
mechanizmas

Stimuliuoja kvépavimo centra (sukelia hiperventiliacija), sutrikdo gliukozés ir riebaly
rigsciy apykaita, pazeidzia trombocity veikla, maZina kreSuma. Sukelia metaboling
acidozg, didinancia neurotoksiSkuma

Veikimo pradZia

Greita

Veikimo trukmé

4-6 val.

Pasisavinimas

Greitas ir gana geras (50-75 proc.), maksimali koncentracija plazmoje — po 1-2 val., bet
dideli tableciy kiekiai link¢ formuoti farmakobezoarus. Patenka | daugeli organizmo
skysciy (ir { motinos pieng) ir audiniy, prasiskverbia pro placenta

Pasiskirstymo tiiris

0,1-0,3 I/kg, padidéja, kai yra acidozé

Rysys su baltymais

50-80 proc.

Metabolizmas

Hidrolizuojamas i aktyvy metabolita salicilo rigstj, kuri metabolizuojama kepenyse

Salinimo pusperiodis

Nuo 24 val. iki 18-36 val. apsinuodijus

Toksikodinamika, toksikokinetika

Salinimas

Perdozavus iki 80 proc. salicilo rigsties pasalinama pro inkstus (priklauso nuo §lapimo
pH)

Apsinuodijimo simptomai

Pirmieji simptomai: pykinimas, vémimas, skausmas virSutinéje pilvo dalyje, spengimas
ausyse, hiperventiliacija, mieguistumas, véliau atsiranda kvépuojamoji alkalozg,
metaboliné acidozé, hipotenzija, Sokas, kliedesiai, koma, tremoras, traukuliai, kreSumo
sutrikimai, vidinis kraujavimas, hipokalemija, hipo- ar hipernatremija, hipoglikemija,
kar$c¢iavimas. Gali buti inksty paZeidimas, plauciy ar smegeny edema, klausos sutrikimai
iki kurtumo

Létiniam ,,salicilizmui® bidingas sutrikimas, dehidratacija, metaboliné acidoz¢, vaikams,
sergantiems virusinémis infekcijomis, nuo gydomyjy doziy gali atsirasti Renjé sindromas
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Tyrimai

Kraujo dujos ir pH (visada, kai yra nors ir menkiausiy neurologiniy simptomu)
Kalis, natris, gliukozé, kreSumo rodikliai

Salicilaty koncentracija (jeigu yra galimyb¢ ja nustatyti)

Guldymo j ASP] kriterijai

Apsinuodijimo simptomai (pradedant spengimu ausyse) arba iSgerta toksiné dozé

Pirmoji pagalba Gyvybiniy funkcijy palaikymas. Labai svarbu garantuoti tinkama ventiliacija
Sukeltas vémimas Kontraindikuotinas
SkrandZzio plovimas Iki 5 val.

Aktyvintoji anglis

Iki 5 val., sunkiai apsinuodijus, kartotinés dozés — po 25-50 g kas 4 val.

Hemodializé

Indikacijos:

— sutrikusi samong, ryski neurologiné simptomatika,

— plauciy, smegeny edema,

— inksty veiklos sutrikimai, maZinantys salicilaty iSskyrima,

— biiklés blogéjimas, nepaisant tinkamo gydymo, sunki, vaistais nepagydoma acidozé ar
hiperhidratacija, neleidZianti lasinti sodos tirpaly,

@ — salicilaty koncentracija plazmoje didesné kaip 7,2 mmol/l (1000 mg/1) apsinuodijus
i arba 2,9-3,6 mmol/l (400-500 mg/1), kai yra létinio ,,salicilizmo* reiSkiniy
5 Forsuota diureze ir Taikomos, jeigu néra galimybiy atlikti hemodializés, bet ir neskatinant diurezés §lapimo
hemosorbcija pH turi biiti ne maZesnis kaip 7,5
PrieSnuodis Néra
Simptominis Traukuliai Diazepamo, jeigu reikia — barbitiiraty ir kt.
gydymas . . .. . .. .
Hipoglikemija Gliukozés tirpaly | vena
Acidoze Natrio hidrokarbonato iki pH korekcijos (ne maZiau kaip 7,4)

Skysciy ir elektrolity
pusiausvyros sutrikimas

Reikiamy kristaloidy infuzija, kontroliuojant CVS

Hipertermija Tinkamas traukuliy gydymas, fizinés Saldymo priemonés ir kt.

Visos kitos reikalingos priemonés

Saveika su kitomis
medZziagomis

Gali didinti digoksino, metotreksato, valproino riigsties toksiSkuma

Su etanoliu gali stipriau paZeisti vir§kinamaji kanala, didina kraujavimo pavojy

Su nesteroidiniais vaistais nuo uzdegimo stipriau pazeidzia vir§kinamajj kanalg

Su antikoaguliantais (varfarinu, heparinu ir kt.), trombocity agregacija slopinanciais vaistais
(pvz., tiklopidinu), trombolitikais (pvz., urokinaze), antinks¢iy Zievés hormonais, AKTH,
verapamiliu didina kraujavimo pavoju

Su diuretikais, AKF inhibitoriais, angiotenzino II receptoriy antagonistais maZina glomeruly
filtracija

Su geriamaisiais vaistais nuo cukrinio diabeto ir insulinu gilina hipoglikemija

Mirtingumas

Didesnis, kai yra létinio ,,salicilizmo® reiSkiniy (d¢l amZiaus ir gretutinés patologijos)

ISrasymo iS ASP] kriterijai

Galima iSraSyti i§ ASP], jeigu simptomai iSnyko po gydymo arba stebimiems pacientams
per ne maziau kaip 6 val. apsinuodijimo simptomy neatsirado
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