FORSUOTA DIUREZE IR SLAPIMO SARMINIMAS

Forsuota diurezé Slapimo Sarminimas

Metodika

Intensyviojo infuzinio gydymo metu, vartojant Lasinant natrio hidrokarbonato, §lapimo pH yra
osmodiuretikus arba saluretikus, reikia pasiekti palaikomas 7,5-8.,5, diurezé — 100-200 ml/val.
3-6 ml/kg/val. ar net iki 500-800 ml/val.
diurezg. Paprastai yra taikoma Sarminé forsuota
diurez¢, kai natrio hidrokarbonatu §lapimo pH
yra padidinamas iki 7,5-8,0, nes riig§tinés
prigimties medZiagos Sarminiame $lapime
jonizuojasi, sumazindamos savo reabsorbcija
inksty kanaléliuose, be to, dél apsinuodijimo ir
jo komplikacijy daZnai prasideda acidozé

Gali buti taikomi, kai:

* yra pakankama inksty funkcija,

¢ néra Soko,

* negresia smegeny arba plauciy edema,

« negresia Sirdies ir kraujagysliy sistemos dekompensacija

Pries taikant reikia koreguoti elektrolity pusiausvyros sutrikimus
Taikant Slapimo pH kontroliuoti kas 15-30 min., CVS, kraujo pH — kas valanda, matuoti valanding
diureze¢

Indikacijos

Galima taikyti, kai reikia i§ organizmo paSalinti silpnai su plazmos baltymais susijungusias ir
turin¢ias maZza pasiskirstymo tiiri medZiagas, jeigu jos pacios arba jy nuodingi metabolitai yra
i§skiriami pro inkstus:

« fenobarbitalj, e salicilatus,
« salicilatus « galbiit fenobarbitali, barbitali, fluoridus

Kontraindikacijos

* Inksty nepakankamumas

* Bet kokios kilmeés Sokas, hipovolemija

* Smegeny arba plauciy edema, arba jos grésmeé

« Sirdies ir kraujagysliy sistemos dekompensacija arba jos grésmé

Komplikacijos

Prasideda dél vandens ir elektrolity bei Sarmy ir rig§¢iy pusiausvyry organizme sutrikimy bei
osmosinio slégio pokyc¢iy:

* organizmo dehidratacija,

« hiperhidratacija ir plauciy arba smegeny edema,

« hipokalemija, hipokalcemija,

* hipernatremija,

« alkalozé ir kt.

Pastabos

Forsuota diurezé ir §lapimo Sarminimas yra maZiau veiksmingi gydymo metodai, todél yra taikomi
kai néra galimybiy atlikti hemodializés ar hemosorbcijos

Jeigu pacientui vieng ar keleta karty yra susvirks¢iama diuretiky diurezei palaikyti ar skysciy
pertekliui i§ organizmo pasalinti, tai néra forsuota diurezé
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