ENTEROSORBCIJA: VIENKARTINE AKTYVINTOSIOS ANGLIES

DOZE

Gydymo metodas

Enterosorbcija, vienkartiné aktyvintosios anglies dozé

Metodika Enterosorbcija dazniausiai yra atliekama, skiriant 0,5-1 g/kg (vaikams iki 1 mety — 10-25 g, 1-12
mety — 25-50 g, paaugliams ir suaugusiesiems — 25-100 g) aktyvintosios anglies pries, po arba
vietoj skrandZio plovimo pro zonda ar vémimo sukélimo. Su vandeniu sumaisytos aktyvintosios
anglies reikia duoti i§gerti arba supilti pro zonda. Patogiau yra vartoti paruostas skystas Sio
enterosorbento formas, turincias didesnj veiklyji pavirSiy, daugiau kaip 100 g skirti
nerekomenduojama, nes galimas vémimo ir aspiracijos pavojus
Apsinuodijus enterosorbenty gali biiti skiriama viena karta arba viena — dvi paras kas 2—8 val. (Zr.
apie kartotinj enterosorbenty vartojima)

Enterosorbcijai yra vartojamos ir jony apykaitinés dervos, skiriamos pagal nurodymus
informaciniuose lapeliuose

Indikacijos Skiriama:

« aktyvintosios anglies pirmosiomis 60 min. (galima ir véliau), apsinuodijus potencialiai toksiniu
arba gyvybei pavojingu nuody kiekiu,

« cholestiramino, kolestipolio, apsinuodijus chlorintais angliavandeniliais ar $irdj veikiandiais
glikozidais,

« kalcio polistireno sulfonato hiperkalemijai gydyti,

* natrio polistireno sulfonato, apsinuodijus li¢io druskomis

Kontraindikacijos | * Neapsaugoti kvépavimo takai, kai néra apsauginiy ju refleksy arba yra aspiracijos pavojus
« Vir§kinamojo kanalo nepraeinamumas arba perforacijos
* Apsinuodijimai korozinémis medZiagomis
* Numatomas paciento gydymas geriamaisiais prieSnuodZiais
* Numatomi endoskopiniai tyrimai

Komplikacijos * Pykinimas, vémimas, aspiracija, pilvo skausmai, viduriavimas, tai komplikacijos, kurios dazniau
pasitaiko, jeigu kartu skiriama sorbitolio
* Viduriy uzkietéjimas pasitaiko, skiriant kartotines enterosorbenty dozes

Pastabos Aktyvintoji anglis nejungia:

* arseno ir metaly (cinko, gyvsidabrio, kadmio, §vino, kalcio, kalio, li¢io, magnio, natrio ir kt.),
e rig8ciy ir Sarmuy,

* angliavandeniliy,

« alkoholiy,

* glikoliy,

« alieju

Jeigu vartojamos aktyvintosios anglies tabletés, skirti apsinuodijusiam pacientui tinkama dozg yra
sunku
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